
 



 
Quel rapport entre Le Revest les Eaux et Colmars les Alpes ?  
Un village perché d’un côté, fortifié de l’autre, mais servant tous deux de postes de repli et de surveillance 
durant les périodes troublées de l’histoire.  
Un univers tout en relief et une relation tout aussi étroite avec l’eau, convoitée, protégée et canalisée pour 
les différents usages des communautés. 
Et puis l’espace, la forêt, les roches, la faune et la flore riches de part et d’autre avec leurs spécificités 
géographiques. De quoi nous fondre dans un autre décor sans perdre tous nos repères...  
 
 

Cécile propose aux photographes  
 

« Le 1er et 2 juin, nous irons aiguiser notre regard et libérer tout notre poten�el technique et ar�s�que dans la cité 
de Vauban. »  
 

Quatre balades à rythme doux (5km /200m de dénivelé max) à la découverte des sub�lités techniques 
photographiques (pause longue, architecture, paysage, cascade, faune et flore...). 
 
Pour deux d’entre-elles... il faudra bousculer vos habitudes !  Je voudrais vous faire découvrir la magie de la lumière ! 
 

Nous irons donc déambuler dans la Cité à la nuit tombée ; heure bleue, nuit.... (de 21h à 23h),  
puis le lendemain ma�n, avant le p’� déjeuner, pour un réveil musculaire et ar�s�que... (de 6h à 7h...) nous irons 
cueillir les premiers rayons du soleil, à l’heure dorée ! 
 

Bien sûr, il n’y a aucune obliga�on !!! 
De même, il n’est pas obligatoire de s’inscrire aux ateliers préparatoires qui auront lieu en mars, avril et mai sur 
Toulon (balades photo sur revestou.fr) mais ce serait un plus et vous permetrait de profiter pleinement du séjour. 
 
 

 
 
 

Pendant ce temps, Marie-Hélène vous emmènera randonner  
 

- le samedi le long du canal de l’Adroit puis vers la cascade de la Lance lors d’un parcours de 8km environ et 400m de 
dénivelé cumulé 
  « La traversée en balcon offre une vue imprenable sur la cité fortifiée de Colmars-les-Alpes avant de plonger vers la 
fraîcheur des eaux tumultueuses. » 
 
- le dimanche ma�n, au départ de Villars-Colmars en direc�on de la Croix du Puy, pour une boucle de 6,5km et 400m 
de dénivelé cumulé, tantôt en forêt, tantôt dominant les villages de Colmars, Villars-Colmars, Beauvezer et la haute 
vallée du Verdon. 
 

https://revestou.fr/


 
 

 
Et pour clôturer ces deux jours, 

Patricia sera notre guide au cœur de la cité, façonnée par les aléas de l’Histoire. 
 
 
Bien sûr, vous pouvez aller où bon vous semble, à l’allure qui vous convient, et nous retrouver par-ci par-là 
simplement pour partager nos découvertes mutuelles. 
 

Ce week-end est réservé à nos adhérents, mais notez-bien qu’il est possible d’accompagner un participant sans pour 
autant faire une activité.   
 

 Inscrivez-vous et faites vos choix d’activités ICI      
 
L’hébergement est à prévoir de votre côté (hôtel, camping...). Voir Verdon Tourisme   
Pour limiter les frais, un covoiturage pourrait être organisé au départ du Revest. 
Tenue de rando, chaussures de marche, sac à dos et gourde... sont à prévoir pour toutes les activités. D’autres 
informations pratiques seront diffusées à l’approche du week-end. 
 

 
Renseignements : 

Cécile Di Costanzo 06 89 01 61 95  /  Marie-Hélène Régnier  06 20 95 21 88 
 

 
    
 
 
 
 

 

                  

https://xoyondo.com/dp/cdrqwkky0te37y8
https://www.verdontourisme.com/preparer-mon-sejour/decouvrir-le-verdon/decouvrir-les-villages/colmars-les-alpes/

